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Bühne und Konzert

Die Räuber
Drama von Friedrich Schiller

Im Alter von gerade einmal 22 Jahren 
schrieb Schiller die vor Dramatik, Gefühlen 
und Freiheitsdrang berstende Geschichte 
über den Konflikt zweier ungleicher Brü-
der. Lassen Sie sich mitreißen von einem 
Theaterabend voller Sturm und Drang, Fa-
milientragödie und hoch aktueller Gesell-
schaftskritik zugleich.

20101A
Conny Pook
Mittwoch, 03. März,
Allgemeine Werkeinführung  
um 19.30 Uhr auf der Empore im Saal
Vorstellungsbeginn um 20.00 Uhr
Langenhagen
TfN im Theatersaal,  
Robert-Koch-Realschule, Rathenaustr. 14
18,- €

neu!
Wer hat Angst vorm weißen 
Mann
Komödie von Dominique Lorenz

Die Bühnenfassung der großartigen 
ARD-Produktion bietet nicht nur pure 
Unterhaltung, sondern auch feinsinnige 
Denkanstöße in Sachen Toleranz und 
Menschenwürde – eben alles, was eine 
brillante Culture-Clash-Komödie aus-
macht. "wer hat Angst vorm weißen Mann" 
ist sprachwitzig, krachledern und einfach 
saukomisch!

20102A
Conny Pook
Mittwoch, 17. März,
Allgemeine Werkeinführung  
um 19.30 Uhr auf der Empore im Saal
Vorstellungsbeginn um 20.00 Uhr
Langenhagen
TfN im Theatersaal,  
Robert-Koch-Realschule, Rathenaustr. 14
18,- €

              20103A
Conny Pook
Sonntag, 16. Mai,
Allgemeine Werkeinführung um 15.20 Uhr 
im Oberen Theaterfoyer
Vorstellungsbeginn um 16.00 Uhr
Hildesheim
Theater für Niedersachsen TfN, Theater-
str. 6
23,- €

neu!
Der Teufel und der liebe Gott
Schauspiel von Jean-Paul Sartre

Was ist gut? Was ist böse? Und ist es 
möglich, nur das eine oder das andere zu 
sein? Freuen Sie sich auf ein packendes 
Meisterwerk des großartigen Schriftstel-
lers und Philosophen Jean-Paul Sartre mit 
messerscharfen Dialogen, spannenden 
Charakteren und absolut aktuellen Fragen 
über Moral und soziale Gerechtigkeit! Eine 
Rarität auf deutschsprachigen Theater-
bühnen!

              20104A
Conny Pook
Mittwoch, 26. Mai,
Allgemeine Werkeinführung  
um 19.30 Uhr auf der Empore im Saal
Vorstellungsbeginn um 20.00 Uhr
Langenhagen
TfN im Theatersaal,  
Robert-Koch-Realschule, Rathenaustr. 14
18,- €

La Traviata
Oper von Giuseppe Verdi

Dieses Opernvergnügen stellt die 
Liebe dem Ausgestoßensein, der Nicht-
überwindung von sozialen Hierarchien 
und dem Tod gegenüber. Eine ganz große 
Oper mit unvergesslichen Melodien, die 
die Welt zu Recht begeistert – über Gren-
zen und Generationen hinweg. Nun end-
lich wieder in Hildesheim zu erleben!

              20105A
Jannike Schulte
Sonntag, 13. Juni,
Allgemeine Werkeinführung  
um 15.20 Uhr im Oberen Theaterfoyer
Vorstellungsbeginn um 16.00 Uhr
Hildesheim
Theater für Niedersachsen TfN,  
Theaterstr. 6
23,- €

neu!

neu!
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    Gemeinsam ins TfN -  
                     Theater und mehr
Diese stückbezogenen Angebote finden 
in Kooperation mit dem Theater für Nie-
dersachsen (TfN) statt.
Bevor Sie die Vorstellung erleben, be-
ginnt Ihr Theaterabend mit einer zirka 
20-minütigen ebenso fundierten wie 
anregenden Werkeinführung durch eine 
TfN-Dramaturgin. Dabei erfahren Sie 
Wissenswertes über die Autor/innen und 
die Blickrichtung der Inszenierung und 
gewinnen Eindrücke von der Entstehung 
der Aufführung. Wenn Sie sich vorab 
informieren wollen, schauen Sie auf  
www.tfn-online.de.
Die Theaterkarten werden Ihnen  
eine Woche vor der Veranstal- 
tung per Post zugesandt.

Sarg niemals nie
Ein Musical zum Totlachen von 
Dominik Wagner, Jörn-Felix Alt, 
Christoph Reuter und Cristin Claas

Pointenreiche Dialoge, abwechslungsrei-
che Musik und schwarzer Humor: Das sind 
die drei Hauptzutaten dieses Musicalhits, 
der sich mit doppelbödigem Wortwitz fröh-
lich-leicht einem eigentlich ernsten Thema 
widmet. Erleben Sie eine bitterböse Mu-
sicalkomödie, die sich selbst nicht allzu 
ernst nimmt. Werden Sie Teil eines sa(r)
genhaften Vergnügens mit der Lizenz zum 
Totlachen!

              20106A
Julia Hoppe
Sonntag, 04. Juli,
Allgemeine Werkeinführung  
um 15.20 Uhr im Oberen Theaterfoyer
Vorstellungsbeginn um 16.00 Uhr
Hildesheim
Theater für Niedersachsen TfN, Theater-
str. 6
23,- €

WE

Literatur und Lesungen

Frauen  
in Literatur und Gesellschaft
Klassische Lektüre zur Erbauung

Ob Prosa, Poesie oder Biografie, ob klas-
sische Weltliteratur oder Gegenwartslite-
ratur – immer heißt unser Motto: Lesen, 
reflektieren und gemeinsam diskutieren. 
Dabei ist der Spannungsbogen vielschich-
tig. 

Im Frühjahrssemester werden wir uns mit 
einer Neuerscheinung aus dem Juni 2020 
von Bernhard Schlink befassen mit dem 
Titel Abschiedsfarben.

20201L
Renate Fischer
mittwochs,
ab 10. Februar, 15.00 - 16.30 Uhr
15 Termine
Laatzen
Leine-VHS, SenefelderStraße 17/19
101,- €

Literarischer Salon I
Ein Kurs für literaturinteressierte 
Frauen
In Kooperation mit der Bürgerstiftung 
Hemmingen

Literarische Salons entstanden bereits im 
18. Jahrhundert als Zentren gesellschaft-
licher Diskussion und als Treffpunkte für 
den Austausch über neue literarische und 
gesellschaftliche Entwicklungen. Diese 
Tradition wollen wir wieder aufleben las-
sen. Einmal im Monat sprechen wir über 
einen zeitgenössischen Roman oder 
über andere gegenwärtige Literatur, zur 
Abwechslung kann aber auch einmal ein 
Klassiker dabei sein. Neben Fragen zu 
Form, Inhalt und Aufbau der Werke geht 
es auch um die zeitkritische Bedeutung 
und den Einfluss von Literatur auf die Ge-
sellschaft. Es fallen zusätzliche Kosten 
für die Anschaffung von Literatur an. Die 
Titel werden zu Kursbeginn bekannt ge-
geben. Wenn Sie Freude am Lesen und 
Austausch über Literatur haben, sind Sie 
herzlich willkommen!

20203H
Gundel Simon-Ern
Montag, 15. Februar, 18.00 - 20.15 Uhr
Montag, 15. März, 18.00 - 20.15 Uhr
Montag, 12. April, 18.00 - 20.15 Uhr
Montag, 10. Mai, 18.00 - 20.15 Uhr
Hemmingen-Westerfeld
C.-F.-Gauß-Schule, Hohe Bünte 4
48,- €
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Wenn Sie uns Ihre Mobiltelefonnum-
mer mitteilen, können wir Ihnen zeitnah  
kurzfristige Änderungen per SMS 
mitteilen.

Literarischer Salon II
Ein Kurs für literaturinteressierte 
Frauen

Literarische Salons entstanden bereits im 
18. Jahrhundert als Zentren gesellschaft-
licher Diskussion und als Treffpunkte für 
den Austausch über neue literarische und 
gesellschaftliche Entwicklungen. Diese 
Tradition wollen wir in diesem Kurs weiter-
führen.

Einmal im Monat wird ein zeitgenössischer 
Roman (zur Abwechslung kann auch mal 
ein Klassiker dabei sein) besprochen, 
nach einem erprobten Ritual: Die erste 
Stunde äußern sich ausschließlich die 
Teilnehmerinnen über ihre Leseeindrücke, 
ihre Fragestellungen, ihre Begeisterung 
oder auch ihre Ablehnung. Danach tritt die 
Dozentin in die Diskussion ein, rückt zu-
recht, spitzt zu, beantwortet Fragen. So 
werden 2 ½ Stunden in einem lebendigen, 
gern auch temperamentvollen Gespräch 
gefüllt, an dessen Ende die Lektüre nicht 
nur wie ein "offenes Buch" vor den Teilneh-
merinnen liegt, sondern allen durchaus ein 
Stück weit ans Herz gewachsen ist. 

Es fallen zusätzliche Kosten für die An-
schaffung von Literatur an. Die Titel wer-
den rechtzeitig vor Kursbeginn bekannt 
gegeben.

20204H
Gundel Simon-Ern
Dienstag, 23. Februar, 18.00 - 20.15 Uhr
Dienstag, 23. März, 18.00 - 20.15 Uhr
Dienstag, 20. April, 18.00 - 20.15 Uhr
Dienstag, 18. Mai, 18.00 - 20.15 Uhr
Hemmingen-Westerfeld
C.-F.-Gauß-Schule, Hohe Bünte 4
48,- €

Schreiben Sie  
die Geschichte Ihres 
Lebens
"Verstehen kann man das Leben rück-
wärts; leben muss man es aber vorwärts." 
(Soeren Kierkegaard)

Jede Geschichte ist es wert festgehalten 
zu werden!

Wenn Sie für sich selbst oder ihre Fami-
lie Teile Ihrer eigenen Lebensgeschichte 
zu Papier bringen möchten, bietet dieses 
Seminar eine gute Gelegenheit, sich die 
Ruhe und Zeit zu nehmen darüber nach-
zudenken und zu beginnen.

Spannende, nachdenkliche und lustige 
Geschichten ziehen sich durch das Leben 
eines jeden Menschen. Gemeinsam nä-
hern wir uns mit verschiedenen Methoden 
den einzelnen Geschichten und bringen 
diese zu Papier. 

Inhalte sind:
	- Formen autobiografischen Schreibens 
	- Thematische Impulse 
	- Inspirierende Textpassagen aus auto-

biografischen Romanen
	- Methoden des kreativen Schreibens 
	- Schreibübungen 
	- Austausch in der Gruppe

WE

Sie benötigen keine Vorerfahrung. Sie ha-
ben schon eine Idee oder einen Anfang? 
Bringen Sie diese gerne mit in den Kurs!
Bitte bringen Sie Heft, Stift oder Laptop 
mit.

20205L
Claudia Tetz-Froböse
Samstag, 13. Februar, 10.00 - 12.30 Uhr
Sonntag, 14. Februar, 10.00 - 12.30 Uhr
Samstag, 20. Februar, 10.00 - 12.30 Uhr
Sonntag, 21. Februar, 10.00 - 12.30 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstraße 17/19
48,- € 

Ideenfindung  
für Schreiber*innen
"Ich brauche keine Wecker. Meine 
Ideen wecken mich auf." (Ray Bradbury)

Wie findet man eigentlich tragfähige Ideen, 
die für eine ganze Geschichte reichen?

In diesem Seminar aus der Kurzkurs-
reihe für Schreiber*innen lernen Sie 
neben den geläufigen Kreativitätstech-
niken auch unbekanntere Techniken ken-
nen, die sehr hilfreich für Autor*innen, 
Schriftsteller*innen, Texter*innen, 
Epiker*innen, Dramatiker*innen, 
Reiseberichter*innen, Märchentanten und 
-onkel, Literaten*innen, Erzähler*innen, 
Poet*innen – also einfach für alle Men-
schen, die gerne schreiben – sind. 

Einen großen Teil des Kurses nimmt das 
praktische Ausprobieren der Techniken 
ein. Bringen Sie also sehr gerne Ihre Ro-
man- oder Textideen mit, Sie werden Ge-
legenheit bekommen, diese mit den neuen 
Techniken zu testen. 
	- Inspirationsquellen erkennen
	- Was ist Kreativität?
	- Ideenlandkarten
	- Ideen durch Wörter
	- Analoge Ideen
	- Verrückte Ideen mit dem Lateralen 

Denken
	- Über den Umgang mit Killerphrasen

Bitte bringen Sie Spaß am Schreiben und 
geeignete Schreibutensilien mit. Auch Lap-
tops sind erlaubt, aber nicht notwendig.

20206L
Lutz Günther
Samstag, 13. März, 10.00 - 15.15 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, SenefelderStraße 17/19
28,- € 

WE



19

schnell - zuverlässig - bequem

Deveser Straße 2   30966 Hemmingen
Telefon: 0511 / 2 34 60 15

E-Mail: hemminger.buchhandlung@htp-tel.de

Mo. - Fr. 9 - 13 und 14 - 18 Uhr - Sa. 9 - 13 Uhr
Stadtbus Linie 300 und 363 - Haltestelle: Westerfeld Deveser Str.

Bestellannahme per WhatsApp-Nachricht und
E-Mail sind jederzeit möglich - Handy-Nr.: 0173-4961371
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m
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Figurenentwicklung  
für Schreiber*innen
"Schreiben ist leicht. Man muss 
nur die falschen Wörter weglassen."  
(Mark Twain)

Eine spannende Geschichte lebt und stirbt 
mit ihren Figuren. Die tollste Handlung, die 
beste Idee ist wertlos, wenn sie von Per-
sonen handelt, die nicht tief genug ausge-
arbeitet sind.

Wer bist du? – Wir müssen lernen unsere 
Figuren zu lieben und zu hassen. 

In diesem Seminar aus der Kurzkursreihe 
für Schreiber*innen erfahren Sie, wie Sie 
Ihren Figuren Leben einhauchen; wie Sie 
diese zu spannenden und der Geschichte 
nützlichen Protagonisten, Antagonisten, 
Mentoren, Schwellenhüter oder Trickser 
machen. 
	- Archetypen sind auch nur Menschen 
	- Andere Menschen als Vorlage auswäh-

len
	- Rollen für die Geschichte entwickeln
	- Den Charakterbogen erschaffen
	- Motivation der Figur festlegen
	- Ziel und Konflikt
	- Fragebücher für Charaktere
	-

Bitte bringen Sie Spaß am Schreiben und 
geeignete Schreibutensilien mit. Gerne 
auch Ideen Ihrer aktuellen Schreibprojek-
te. Laptops sind erlaubt, aber nicht not-
wendig.

20207L
Lutz Günther
Samstag, 20. März, 10.00 - 15.15 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, SenefelderStraße 17/19
28,- € 

WE
Plotten  
für Schreiber*innen
"Der erste Satz kann nicht ge-
schrieben werden, bevor der letzte Satz 
geschrieben ist." (Joyce Carol Oates)

In diesem Seminar der Kurzkursreihe für 
Schreiber*innen erfahren Sie, wie Sie 
Struktur erzeugen und ein Schreibkonzept 
für Ihre Geschichte erarbeiten. 

Wann passiert was? – Sie lernen Ihre Ge-
schichte zu planen und können sich im 
nächsten Schritt nur um das Schreiben 
kümmern, denn Sie kennen ja das Ziel. 

Darüber hinaus lernen Sie die gängigsten 
Plotmuster – vom Dreiakter bis zur Hel-
denreise – kennen und erfahren wie deren 
Aufbau ist. 
	- muss man immer plotten?
	- Strukturformen
	- die wichtigsten Masterplots für den Ge-

schichtenbau
	- planen Sie die Spannung mit ein
	- jede kleinste Szene braucht eine Klimax
	-

Bitte bringen Sie Spaß am Schreiben und 
geeignete Schreibutensilien mit. Auch 
Laptops sind erlaubt, aber nicht notwen-
dig. Gerne arbeiten wir auch mit Ihren ak-
tuellen Schreibprojekten.

20208L
Lutz Günther
Samstag, 27. März, 10.00 - 15.15 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstr. 17/19
28,- € 

WE

In 10 Übungen  
zu besserem Schreibstil
"Ein Text ist nicht dann vollkom-
men, wenn man nichts mehr hinzufügen, 
sondern nichts mehr weglassen kann."  
(Antoine de Saint-Exupéry)

In zehn Übungen lernen Sie Ihren Schreib-
stil zu verbessern. 

Haben Sie Ihre nächste Geschichte schon 
mal ganz nüchtern und distanziert aus der 
Sicht des Täters geschrieben oder doch 
lieber voller Emotionalität aus der Sicht 
des Opfers? Oder haben Sie schon einmal 
probiert, dieses System zu drehen? Die 
volle Niedertracht des Täters in glaubwür-
diger Weise dargestellt, dass der Leser mit 
feuchten Augen über Ihre Sätze huscht 
und das Opfer kaum im Vordergrund 
steht?

Probieren Sie einige der wichtigsten Werk-
zeuge für einen guten Schreibstil aus: Wie 
Sie z.B. die richtige Betonung im geschrie-
benen Satz erzeugen, die Einsatzmög-
lichkeiten des Passivs und Aktivs, wie Sie 
Punkt und Komma geschickt einsetzen, 
wie Sie einen fesselnden Satz hinbekom-
men und warum Sie lieber Verben als Ad-
jektive verwenden sollten. 

Keine Angst, das hört sich hier im ersten 
Moment wie der neueste Deutschkurs an. 
Na klar, wir schreiben, da ist Grammatik 
und Rechtschreibung schon sehr hilfreich. 
Aber wir werden diese Themen mit prakti-
schen Beispielen ausprobieren.

Ein wenig Schreiberfahrung ist hilfreich, 
aber keine Voraussetzung.
Bitte bringen Sie geeignete Schreibuten-
silien mit. Auch Laptops sind erlaubt aber 
nicht notwendig.

              20209L
Lutz Günther
Samstag, 17. Juli, 10.00 - 15.15 Uhr
Sonntag, 18. Juli, 10.00 - 15.15 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstr. 17/19
41,- € 

WE
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Theaterpraxis

Nur nicht so ernst -  
spielerisch zu mehr  
Gelassenheit
Spielen ist genauso wichtig für unser 
Wohlbefinden wie gesundes Essen, Sport 
und erholsamer Schlaf.

Spielfreude bereichert und fördert ein ak-
tives und gesundes Leben. Warum? Weil 
der spielerische Zugang zu sich selbst und 
zur Umwelt zu mehr Leichtfüßigkeit und 
Gelassenheit verhilft. Spielfreudige Men-
schen sind motivierter, zufriedener und 
innovativer.

Lernen Sie den heilsamen Aspekt der 
Spielfreude kennen, indem Sie spielerisch 
mit Körper und Stimme experimentieren 
und Ihrer Kreativität freien Lauf lassen. 
Neben theaterpädagogischen Übungen 
gibt es Entspannungsübungen sowie Hin-
tergrundwissen rund um das Thema. Vor-
kenntnisse sind nicht erforderlich.

Spaß an innerlicher und äußerlicher Be-
wegung sollte vorhanden sein.

Inhalte:
	- entdecken und trainieren der eigenen 

positiven Ausstrahlungskraft
	- die Kraft der inneren Bilder
	- über sich selbst lachen und die Lust am 

Scheitern
	- mit Spaß und Motivation zu Fantasie 

und kreativem Ausdruck
	- der Frischekick: Methoden, um schnell 

Energie zu bekommen

20401L
Ruth Topper
Samstag, 27. Februar, 10.00 - 17.00 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstraße 17/19
33,- €

WE

Kreativitätstraining:  
mit Spaß und Methode zu 
mehr Ausdruckskraft und 
Ideenvielfalt
Kreativität macht Spaß! Wann immer wir 
unserer "Schöpferkraft" freien Lauf lassen, 
sind wir motiviert und zufrieden. Auch im 
Arbeitsleben werden Einfallsreichtum und 
Fantasie immer wichtiger. Und das Gute 
ist: Jeder Mensch besitzt die Fähigkeit, 
kreativ zu sein. Jeder von uns kann Neu-
es schaffen, indem Vorhandenes und Be-
kanntes (z. B. Begriffe, Ideen, Infos) auf 
neue und originelle Art miteinander kom-
biniert werden. 

In diesem Erlebnisworkshop erlernen Sie 
Übungen und Methoden, die zum Quer-
denken animieren und auf spielerische Art 
und Weise dabei helfen, alte Denkmuster 
abzulegen und neue Perspektiven zu er-
öffnen. Vorkenntnisse sind nicht erforder-
lich. Spaß an äußerlicher und innerer Be-
wegung sollte vorhanden sein.

Inhalte:
	- trainieren von Wahrnehmung und Fan-

tasie
	- Bilder und Metaphern entstehen lassen
	- kreative Erzähl- und Schreibtechniken
	- Kreativtechniken zur Ideen- und Lö-

sungsfindung

20402L
Ruth Topper
Samstag, 27. März, 10.00 - 17.00 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstraße 17/19
33,- €

WE

immer anders,
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Eine rasante Reise durch die Kurswelt der vhs

www.volkshochschule.de

Jetzt in teilnehmenden
Kinos und online!
www.youtube.com/watch?v=9BEOzySZPu4

Auf einen Blick:
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Malen, Zeichnen,  
Drucktechniken

Faszination Acryl und Aquarell 
Für Neueinsteiger*innen und Fortge-
schrittene geeignet

Entscheiden Sie selbst, mit welchem 
Farbstoff Sie malen möchten. In diesem 
Kurs erlernen Sie die speziellen Mal-
techniken und Arbeitsweisen der Aqua-
rell- und Acrylfarben. Hier werden Farben 
gemischt, Farbklänge im Bild erzeugt, 
Spannung, Spontaneität, Ausdruck und 
Leichtigkeit ins Bild gebracht. Wir erler-
nen unter anderem die Bausteine für die 
Landschaftsmalerei und Blumenbilder. 
Wir untersuchen Kompositionen, Linien, 
Fläche und Raum und gelangen somit zur 
zeitgenössischen Malweise von abstra-
hierten und abstrakten Bildern. Mit einer 
fachkundigen Bildbesprechung beenden 
wir jeden Kurstag.
Die Materialbesprechung findet am ers-
ten Kurstag statt. Anfänger*innen bringen 
bitte Bleistift und Schreibmaschinenpa-
pier mit. Fortgeschrittene bitte alle vor-
handenen Aquarellmaterialien wie z. B. 
Farben, Pinsel, Papier. Staffeleien stehen 
zur Verfügung.

20701L
Sylvia Rose-Krampe
donnerstags,
ab 04. März, 8.30 - 10.45 Uhr
10 Termine
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstraße 17/19
101,- €
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Aquarell neu - experimentell
Für Neueinsteiger*innen und  
Fortgeschrittene

Aquarell ist die transparenteste und spon-
tanste Technik in der Malerei. In diesem 
Kurs erlernen Sie die wichtigsten Grund-
techniken für die Aquarellmalerei wie 
Komposition, Perspektive, Zeichnung, 
Farbenlehre und Bildaufbau. Ziel dieses 
Malkurses ist die freie Bildgestaltung. 
Durch Struktur, Farbe und den persön-
lichen Malstil werden spannende Bilder 
erarbeitet. Eine Einführung in die Beson-
derheiten der modernen, spontanen, ex-
perimentellen Aquarellmalerei trägt zum 
Ausprobieren und Finden ganz neuer 
Bildideen bei. Experimentelles Malen, 
Fläche, Raum, Ausdruck im Bild und Ori-
entierung an der Kunstgeschichte sind 
Lernbestandteile in diesem Kurs. Mit einer 
fachkundigen Bildbesprechung beenden 
wir jeden Kurstag.
Anfänger*innen bringen bitte Bleistift und 
Schreibmaschinenpapier mit, Fortgeschrit-
tene bitte alle vorhandenen Aquarellmate-
rialien wie z. B. Farben, Pinsel, Papier.

20702L
Sylvia Rose-Krampe
donnerstags,
ab 04. März, 10.45 - 13.00 Uhr
10 Termine
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstraße 17/19
101,- €

Experimente  
mit Acrylfarben
Für Neueinsteiger*innen und 
Fortgeschrittene

Die Acrylmalerei eignet sich besonders gut 
für die zeitgenössische moderne Malerei. 
Erlernen Sie eine Vielfalt an Ausdrucks-
möglichkeiten und Eigenschaften dieses 
Farbstoffes. So eröffnen sich ganz neue 
Horizonte für Ihre Malerei! Acrylfarbe lädt 
durch rasches Trocknen und eine enor-
me Klebkraft zum Experimentieren und 
Ausprobieren geradezu ein. Wir arbeiten 
mit Spachtel, Füllstoffen wie Sand und 
Marmormehl, Stoffen und Papieren. Sie 
erlernen die Spachteltechniken, das Lasie-
ren von Farbschichten und die deckende 
Malweise. Lernen Sie mit Farbwahl und 
Wirkung zwischen Harmonie und Kontrast 
sowie Spannung und Gleichgewicht von 
Formen und Flächen umzugehen. Durch 
künstlerische Leitung wird die individuelle 
Bildgestaltung unterstützt, die Bildresulta-
te werden gemeinsam besprochen.
Bitte bringen Sie Acrylfarben (rot, gelb, 
blau, weiß), Pinsel, Schwamm, Spach-
tel, Schaumstoffrolle, Acrylpapier, Karton, 
Leinwand, Küchenkrepp, Pappteller, Ma-
lerklebeband (glatt), Abdeckfolie für den 
Tisch und einen Malerkittel mit.

20703L
Sylvia Rose-Krampe
Samstag, 27. März, 10.00 - 18.00 Uhr
Sonntag, 28. März, 10.00 - 18.00 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstraße 17/19
70,- €

WE
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Ein Wochenende  
voller Farben
Für Neueinsteiger*innen und 
Fortgeschrittene

Erleben Sie die spannende Welt der Acryl-
malerei mit all ihren Möglichkeiten. Lernen 
Sie auf Papier oder Keilrahmen zu malen, 
gerne auch auf größeren Formaten. Aus-
probieren, neue Wege in der Malerei su-
chen und finden sowie Formen verändern 
ist unser Leitgedanke. Die klassischen 
Themen der Malerei wie z. B. Landschaft, 
Figur, Stillleben und Blumen werden neu 
durchdacht. Wir gehen im Experiment ma-
lerisch neue Wege, die uns interessieren 
und reizen. 

Mit Spachtel, Schwämmen sowie kleinen 
und großen Pinseln erobern wir die Bild-
fläche. Mit Kratzen, Ritzen, Malen, Tröp-
feln, Schichten, Auswaschen, Gießen und 
Umfüllen gestalten wir die Bildfläche. Der 
Fantasie und den Möglichkeiten sind kei-
ne Grenzen gesetzt. Von der Ideenfindung 
über den Entwurf bis zum fertigen Bild 
werden Sie Schritt für Schritt begleitet.
Bitte bringen Sie Acrylfarben (rot, gelb, 
blau, weiß), Pinsel, Schwamm, Spach-
tel, Schaumstoffrolle, Acrylpapier, Karton, 
Leinwand, Küchenkrepp, Pappteller, Ma-
lerklebeband (glatt), Abdeckfolie für den 
Tisch und einen Malerkittel mit.

              20704L
Sylvia Rose-Krampe
Samstag, 08. Mai, 10.00 - 18.00 Uhr
Sonntag, 09. Mai, 10.00 - 18.00 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstraße 17/19
70,- €

WE
Freiraum für Kunst -  
Acrylmalerei
Für Neueinsteiger*innen und 
Fortgeschrittene

An diesem Wochenende setzen wir uns 
mit den Grundlagen der bildnerischen 
Gestaltung auseinander: Kompositionen, 
Techniken, Strukturen sowie das Gebiet 
der Farben.

Wie komme ich zu einer Idee für ein ge-
genständliches oder abstraktes Bild?

Wie gehe ich mit Farben, Leinwand, Pinsel 
und Malwerkzeugen um?

Wir gehen auf Entdeckungsreise mit un-
terschiedlichsten Materialien wie Farben, 
Sand, Leim oder Strukturmasse. 

Spontan und spielerisch oder durchdacht 
und konstruiert. Es stehen alle Möglichkei-
ten zur Verfügung.

Jede/r Teilnehmer*in wird individuell im 
kreativen Prozess und bei den eigenen 
Malprojekten unterstützt.
Bitte bringen Sie Acrylfarben (rot, gelb, 
blau, weiß), Pinsel, Schwamm, Spach-
tel, Schaumstoffrolle, Acrylpapier, Karton, 
Leinwand, Küchenkrepp, Pappteller, Ma-
lerklebeband (glatt), Abdeckfolie für den 
Tisch und einen Malerkittel mit.

              20705L
Sylvia Rose-Krampe
Samstag, 26. Juni, 10.00 - 18.00 Uhr
Sonntag, 27. Juni, 10.00 - 18.00 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstraße 17/19
70,- €

WE

Sommerakademie 1.0 -  
Acrylmalerei 2021
Experimentelles Acrylmalen
Für Neueinsteiger*innen und  
Fortgeschrittene

Wir entwerfen, lassen Zufälliges entste-
hen, überarbeiten, verwerfen und gestal-
ten neu. Spontan gestisch aus dem Bauch 
heraus, aber auch durchdacht Zielgenau.

Abstrakte Bildwelten entstehen. Eine 
expressive, ungegenständliche Malerei 
durch angelegte Strukturen, Relieftechni-
ken und mehrschichtige, transparente und 
deckende Farbaufträge auf geschütteten 
strukturierten Untergründen. Gekonntes 
wird verlassen, um Neues zu entdecken.

Sie bekommen Informationen zu Mal- und 
Farbtechniken, spannungsvollen Bildkom-
positionen und professioneller Handha-
bung der Arbeitswerkzeuge.

Malen Sie nach eigenen Entwürfen oder 
lassen Sie sich bei der Bildfindung, dem 
Bildaufbau, den Maltechniken oder der 
Farbgestaltung helfen.

Egal ob Sie Profi oder Anfänger sind, ge-
meinsam finden wir neue Wege in Ihrer 
Malerei. 

Ich freuen uns auf spannende Maltage mit 
Ihnen.
Bitte bringen Sie Acrylfarben (rot, gelb, 
blau, weiß), Borstenpinsel, Kunsthaarpin-
sel, Acrylpapier, Karton und evtl. Leinwand 
(Keilrahmen) mit. Ferner benötigen Sie 
zwei Wassergläser, Küchenkrepp, Papp-
teller, Malerklebeband (glatt), Abdeckfolie 
für den Tisch und einen Malerkittel. Staffe-
leien stehen zur Verfügung.

              20706L
Sylvia Rose-Krampe
Mittwoch - Sonntag, 21. - 25. Juli,
09.30 - 17.00 Uhr
5 Termine
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstraße 17/19
142,- €

 © PeterKraayvanger/pixabay

Werden Sie  
Kursleiter*in  
bei der Leine-VHS
Verfügen Sie über besondere Qualifi-
kationen und möchten diese gern mit 
Engagement an andere Menschen 
weitergeben?

Dann bewerben Sie sich doch als 
Dozent an der Leine-VHS!

Sprechen Sie uns an -  
wir freuen uns auf Ihren Anruf unter 
0511 89886 222.
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Sommerakademie 2.0 -  
Acrylmalerei 2021
Für Neueinsteiger*innen und  
Fortgeschrittene

Gönnen Sie sich eine Auszeit und steigen 
Sie in das Reich der Farben und Formen 
ein. Es steht Ihnen ein großzügiger Ar-
beitsplatz mit Tisch und eigener Staffelei 
zur Verfügung. Arbeiten Sie auf kleinen 
oder großen Formaten, auf Keilrahmen 
oder Papier. Egal, ob Sie Profi oder An-
fänger/in sind, gemeinsam finden wir neue 
Wege in Ihrer Malerei. 

Malen Sie gegenständlich oder abstrakt, 
nach eigenen Entwürfen oder lassen Sie 
sich bei der Bildfindung, dem Bildaufbau, 
den Maltechniken oder der Farbgestaltung 
helfen. Es wird versucht, entdeckt, gefun-
den. Diese Atelierwoche bietet Zeit und 
Raum zum Ausprobieren, Kennenlernen 
und Erlernen der Acrylmaltechniken.
Bitte bringen Sie Acrylfarben (rot, gelb, 
blau, weiß), Borstenpinsel, Kunsthaarpin-
sel, Acrylpapier, Karton und evtl. Leinwand 
(Keilrahmen) mit. Ferner benötigen Sie 
zwei Wassergläser, Küchenkrepp, Papp-
teller, Malerklebeband (glatt), Abdeckfolie 
für den Tisch und einen Malerkittel. Staffe-
leien stehen zur Verfügung.

              20707L
Sylvia Rose-Krampe
Montag - Freitag, 26. - 30. Juli,
09.30 - 17.00 Uhr
5 Termine
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstraße 17/19
150,- €

Zeichnen mit Gewinn!  
Grundkurs
Zeichnen lernen heißt, dass eigene 
Sehen und Wahrnehmen erweitern, denn 
zeichnen ist nachdenken und sprechen 
zugleich.

Zeichnungen sind sowohl eigenständige 
Kunstwerke als auch wichtige Vorausset-
zungen und Grundlage für das Aquarellie-
ren oder andere Maltechniken. Die Grund-
lagen des Zeichnens werden systematisch 
erarbeitet. Durch verschiedene Übungen 
erfahren Sie z. B. welchen Einfluss Licht 
und Schatten haben oder wie Sie errei-
chen, dass ein Objekt plastisch dargestellt 
wird. Auch die Bedeutung und Anwendung 
von Schraffuren, Randlinien und Formli-
nien sind Themenschwerpunkte. Nur Mut 
zur eigenen Kreativität!

WE

Der Kurs eignet sich sowohl für absolute 
Anfänger*innen als auch für Fortgeschrit-
tene, die ihre Grundkenntnisse auffrischen 
möchten.
Bitte bringen Sie einen Zeichenblock DIN 
A3, Bleistift B, Radiergummi und einen An-
spitzer mit.

20710L
Inge Marion Petersen
Freitag, 12. Februar, 17.00 - 21.00 Uhr
Samstag, 13. Februar, 10.00 - 17.00 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstr. 17/19
57,- €

Zeichnen mit Gewinn!  
Aufbaukurs
Für Anfänger*innen mit Grund-
kenntnissen und Fortgeschrittene

Es werden die Themen Formlinien, Licht 
und Schatten, Proportionen und das pers-
pektivische Zeichnen weiter vertieft.
Bitte bringen Sie einen Zeichenblock DIN 
A3, Bleistift B, Radiergummi und einen An-
spitzer mit.

20711L
Inge Marion Petersen
Freitag, 05. März, 17.00 - 21.00 Uhr
Samstag, 06. März , 10.00 - 17.00 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstr. 17/19
57,- €

Entspannung pur:  
Pastellmalerei
Für Anfänger*innen mit Grund-
kenntnissen und Fortgeschrittene

Lassen Sie uns in Farbe "eintauchen"! Es 
können abstrakte Fantasieformen bis hin 
zu Blumenbildern entstehen, indem wir 
Farben vermischen, verreiben oder neue 
Farben kreieren, Grenzen setzen oder 
aufheben und Farbflächen verschmelzen 
lassen. Es entstehen wunderschöne Ar-
beiten! Wir arbeiten mit Pastellkreide auf 
Papier.

20712L
Inge Marion Petersen
Samstag, 17. April, 10.00 - 17.00 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstr. 17/19
38,- € 
Die Materialkosten für Pastellkreiden und 
Papier in Höhe von ca. 10,- € werden im 
Kurs direkt mit der Dozentin abgerechnet.

WE

WE

Zeichenkurs für Kinder  
zwischen 8 und 12 Jahren
In diesem Kurs werden wir in die 
Welt der Fantasie abtauchen. Ob Mär-
chenwelt, Käferhochzeit oder ein kleines 
Obststillleben, alles ist möglich.

Zeichentechniken wie Licht und Schatten, 
Formlinien, Randlinien etc. werden wir 
spielerisch in unseren Zeichnungen um-
setzen.
Bitte bringt einen Zeichenblock DIN A3, 
einen Bleistift B, Farbstifte, Radiergummi 
und Anspitzer mit.

              20713L
Inge Marion Petersen
Samstag, 05. Juni, 10.00 - 15.15 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstr. 17/19
32,- €

Naturstudien - Zeichnen
Für Anfänger*innen mit Grund-
kenntnissen und Fortgeschrittene

Das Naturstudium gehört zweifelsohne 
zu den grundlegenden Übungen, um Zu-
sammenhänge von Form und Raum zu 
erkennen. Welchen Einfluss haben Licht 
und Schatten? Wie erreiche ich, dass mein 
Objekt plastisch wird? Auf diese Fragen 
werden wir durch praktische Übungen eine 
Antwort finden. Blumen, Gemüse und ein 
kleines Stillleben werden unsere Themen 
sein.
Bitte bringen Sie einen Zeichenblock DIN 
A3, Bleistift B oder 2B, Farbstifte, Anspit-
zer und einen Radiergummi mit.

              20714L
Inge Marion Petersen
Samstag, 12. Juni, 10.00 - 17.00 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstr. 17/19
38,- €

neu!

WE

WE
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Blumen zeichnen  
mit Mischtechnik
Für Anfänger*innen mit Grund-
kenntnissen und Fortgeschrittene

Naturalistische Blumen, Fantasieblumen 
oder gar abstrakte Blumenkompositionen? 
Wir werden in diesem Zeichenkurs vielfäl-
tige Mischtechniken ausprobieren. Es wer-
den monochrome, zart kolorierte oder gar 
knallig bunte Blumengemälde entstehen.

Sie werden staunen, was alles in dieser 
Mischtechnik möglich sein wird.

Mit Finelinern, Aquarellstiften, Farbstiften, 
Inktensestiften, Kohle und Ölkreiden wer-
den wir vielfältige Varianten ausprobieren.
Bitte bringen Sie einen Bleistift B, Fineli-
ner, Radiergummi und einen Anspitzer mit.

              20715L
Inge Marion Petersen
Samstag, 03. Juli, 10.00 - 17.00 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstr. 17/19
38,- € 
Die Materialkosten für Stifte, Kreiden und 
Papier in Höhe von ca. 10,- € werden im 
Kurs direkt mit der Dozentin abgerechnet.

Grundkurs Zeichnen  
für Jugendliche  
von 12 bis 15 Jahren
Zeichnen lernen heißt, Sehen und Wahr-
nehmung schulen. In entspannter Atmo-
sphäre werden wir uns mit den Grund-
techniken des Zeichnens befassen. 
Schraffuren, Licht und Schatten, Formli-
nien und Räumlichkeit sind u.a. unsere 
Themen.

Der Kurs wird systematisch aufgebaut und 
ist speziell für Jugendliche geeignet.
Bitte bringt einen Zeichenblock DIN A3, 
einen Bleistift B, Farbstifte, Radiergummi 
und Anspitzer mit.

              20716L
Inge Marion Petersen
Samstag, 24. Juli, 10.00 - 16.00 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstr. 17/19
35,- €

WE

neu!

WE

Kalligrafie -  
Schönschreiben leicht 
gemacht!
Kalligrafie ist derzeit beliebt wie noch nie. 
Wir erforschen zunächst mit speziellen 
Kalligrafie-Faserschreibern die Buchsta-
ben eines einfachen Antiqua-Alphabets. 
Danach beginnt das Experiment mit freien 
Formen, handschriftlichen Elementen und 
Farben. Wer möchte, kann anschließend 
das Schreibern mit Federn und Tinte aus-
probieren. Ein Kalligrafiekurs für Einstei-
ger und Experimentierfreudige. Vorkennt-
nisse sind nicht erforderlich.
Bitte bringen Sie kariertes Papier (Block/
Heft DIN A4), Zeichen-/Skizzenblock DIN 
A3, Kalligrafie-Faserschreiber (z.B. Ed-
ding 1255 Calligraphy Pen oder Staedtler 
Double-ended Calligraphy Pen); Bleistift, 
Lineal, Schere, Klebstoff (falls gewünscht: 
Bandzugfedern 1 und 2 mm mit Halter, 
farbige Tinte) mit. Kalligrafiepens, Federn 
und Halter sind auch im Kurs erhältlich.

              20717L
Sabine Pfeiffer
Sonntag, 06. Juni, 10.00 - 15.30 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstr. 17/19
34,- €

Plastisches Gestalten

Goldschmieden 
Für Anfänger*innen und 
Fortgeschrittene

Die Arbeit einer/eines Goldschmied*in ist 
es, aus Gold und Silber Schmuck anzufer-
tigen. In neuerer Zeit sind andere, zum Teil 
ungewöhnliche Materialien hinzugekom-
men, die Arbeitstechniken in der Werkstatt 
aber haben sich kaum verändert. Die Gold-
schmiedekunst ist ein Handwerk geblie-
ben. Der Kurs bietet Ihnen die Möglichkeit, 
unter handwerklicher und gestalterischer 
Begleitung, Verfahren der Schmuckan-
fertigung kennen zu lernen und in einem 
oder auch mehreren Schmuckstücken 
umzusetzen. Teilnehmer*innen ohne 
Vorkenntnisse fertigen zunächst mit den 
Grundtechniken Sägen, Feilen, Löten so-
wie verschiedenen Arten der Oberflächen-
behandlung einfache Schmuckstücke an. 
Fortgeschrittene Teilnehmer*innen können 
vorhandene Kenntnisse vertiefen und Er-
fahrungen mit weiteren Techniken, wie z. 
B. Schmieden oder Steine fassen, ma-
chen. Als Materialien stehen Silber, Mes-
sing, Kupfer, Acrylglas u. a. zur Verfügung.

neu!

WE

WE

Die Vorbesprechung am Mittwoch, den 
10. Februar dient der Vorbereitung und 
sollte wahrgenommen werden. Für 
Anfänger*innen von 18.00 Uhr – 18.45 
Uhr, für Fortgeschrittene von 18.45 Uhr – 
19.30 Uhr.

20801P
Brigitta Müller
Mittwoch, 10. Februar, 18.00 - 19.30 Uhr
Samstag, 13. Februar, 10.30 - 17.30 Uhr
Sonntag, 14. Februar, 10.00 - 17.00 Uhr
Pattensen
Ernst-Reuter-Schule, Platz Saint Aubin
77,- € 
Die Materialkosten richten sich nach der 
Ausführung der einzelnen Schmuckstücke 
und werden mit der Kursleiterin direkt 
abgerechnet.

Igel frühjahrsfit machen
Für Eltern und Kinder  
(ab 8 Jahren)

Der Winterschlaf ist vorbei und die Vorräte 
sind aufgebraucht.

Mit einem selbstgebauten Futterhaus ver-
wandeln wir unseren Garten in ein Igelpa-
radies. Dazu nehmen wir unbehandeltes 
Holz, Leim und Schrauben. 

Außerdem gehen wir den Fragen nach 
was für einen Lebensraum die Igel brau-
chen, damit sie sich in bei uns wohlfühlen. 
Wo lauern Gefahrenquellen? Und wie sol-
len wir uns verhalten, wenn wir einen Igel 
finden?

Für diesen Kurs sind keine besonderen 
handwerklichen Vorkenntnisse erforder-
lich. Alle Werkzeuge und das Material wer-
den gestellt.

20802L
Volker Lipecki
Samstag, 06. März, 15.00 - 18.00 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstraße 17/19
41,- € 
Im Kursentgeld sind die Materialkosten 
in Höhe von 19,- € pro Eltern-Kind-Paar 
bereits enthalten.

neu!

WE
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Handwerk aus der Bronzezeit - 
Die Kunst des Messerschärfens
Ihr Lieblingsmesser ist stumpf und Sie 
möchten, dass es wieder so scharf ist wie 
am ersten Tag? Wie das "do it yourself" 
funktioniert, zeigt Ihnen ein uraltes, fast 
vergessenes Handwerk aus der Bronze-
zeit.

Technische Vorkenntnisse sind nicht von 
Nöten. Diese Kunst ist von jedem erlern-
bar.

Mit professionellem Gerät und Abziehstei-
nen erlernen wir Messer ein Leben lang 
nutzbar zu halten. Aus einzelnen Bautei-
len montieren wir dazu ein hochwertiges 
Schärfgerät, inkl. drei verschiedener Ab-
ziehsteine. Dieses Set mit bleibendem 
Wert kann jede*r Teilnehmer*in mit nach 
Hause nehmen.
Bitte bringen Sie 2-3 eigene Messer mit.

20803L
Volker Lipecki
Freitag, 16. April, 16.00 - 19.00 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstraße 17/19
70,- € 
Die Materialkosten von 48 ,- Euro, inkl. 
drei hochwertiger Abziehsteine, sind 
bereits im Kursentgeld enthalten.
Anmeldeschluss ist am 19. März. 

Fledermaus Quartiere
Ab 11 Jahren

Wie Leben die Fledermäuse und 
wo schlafen sie? Jedes Kind baut eine 
komplette Wohnung für heimische Arten. 
Dazu nehmen wir unbehandeltes Baum-
holz, Leim und Schrauben. Und wir gehen 
der Fragen nach was für einen Lebens-
raum die Fledermäuse brauchen, damit 
sie sich in bei uns wohlfühlen. 

Für diesen Kurs sind keine besonderen 
handwerklichen Vorkenntnisse erforder-
lich. Alle Werkzeuge und das Material wer-
den gestellt.

              20804L
Volker Lipecki
Samstag, 03. Juli, 15.00 - 17.00 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstraße 17/19
50,- € 
Im Kursentgeld sind die Materialkosten 
von 29,- € bereits enthalten.
Anmeldeschluss für diesen Kurs ist am 
04. Juni. 

neu!

neu!

WE

Bildhauerisch arbeiten mit 
Kalkstein - Schnupperkurs
Ab 14 Jahren

Der Kurs richtet sich an alle, die es gern 
einmal ausprobieren wollen. Sie verwen-
den Thüster Kalkstein, der sich gut von 
Hand bearbeiten lässt. Sie arbeiten mit 
Schlägel / Klüpfel und verschiedenen Mei-
ßeln. Nach einer kurzen Einführung wird 
ein kleines Relief entsprechend Ihrer Idee 
oder einer Vorlage geschlagen, das Sie 
anschließend gleich mit nach Hause neh-
men können.

Gestellt werden Werkzeug, Schutzbrille 
und Probierstein für ein kleines Relief.

Der Kurs wird in einer Kleingruppe mit 
max. 4 Teilnehmer*innen durchgeführt. 
Bei trockenem Wetter arbeiten wir drau-
ßen. Bitte bringen Sie Arbeitskleidung, 
festes Schuhwerk und eine evtl. vorhande-
ne Schutzbrille sowie Ihre Ideen und/oder 
Vorlagen mit.

              20805L
Silvia Withöft-Foremny
Samstag, 17. Juli, 10.00 - 12.15 Uhr
Laatzen
SWF-Werkstatt auf dem Hof Laves, Gu-
tenbergstraße 20
35,- € 
Das Entgelt in Höhe von 5,- € bis 15,- € 
(1,- € pro kg) für Rohgestein nach Wahl 
wird im Kurs extra berechnet.

Bildhauerisch arbeiten  
mit Kalkstein -  
Grund- und Aufbaukurs
Ab 14 Jahren

Mit den Händen arbeiten, den Kopf frei 
bekommen und dabei etwas Schönes 
schaffen – in heller Werkstatt und in net-
ter Atmosphäre werden Sie Ihre Kreativität 
(wieder) entdecken und Entspannung fin-
den. Sie verwenden Thüster Kalkstein, der 
sich gut von Hand bearbeiten lässt. Da er 
frostfest ist, können auch Objekte für drau-
ßen geschlagen werden. 

Sie schlagen mit Schlägel/Klüpfel 
und verschiedenen Meißeln. 
Sie lernen, wie und wofür 
welches Werkzeug ein-
gesetzt wird und üben 
beim eigenen Tun 
den fachgerech-
ten Umgang. 
Sie werden 
staunen, was 
in Ihnen 
steckt!

WE

WE

Nach einer kurzen Einführung, bei der 
auch auf verschiedene Gesteinsarten ein-
gegangen wird, arbeiten Sie entsprechend 
Ihrer Idee oder Vorlage aus dem Stein Ih-
rer Wahl unter Anleitung eine kleine Skulp-
tur heraus. Ob Sie nun eine Idee/Skizze in 
Stein umsetzen wollen oder sich von der 
Form des rohen Steines inspirieren las-
sen, Sie werden entsprechend Ihrer Fä-
higkeiten bei der Umsetzung unterstützt.

Gestellt werden Werkzeuge, Schutzbrille 
und Probierstein für z. B. ein kleines Re-
lief. Die Kosten hierfür sind im Kursentgelt 
enthalten. 

Der Kurs ist für Anfänger*innen und Fort-
geschrittene gleichermaßen geeignet 
und wird in einer Kleingruppe mit max. 4 
Teilnehmer*innen durchgeführt.

Bei trockenem Wetter arbeiten wir drau-
ßen. Bitte bringen Sie Arbeitskleidung, fes-
tes Schuhwerk und eine evtl. vorhandene 
Schutzbrille sowie Ihre Vorlagen, Skizzen 
oder Fotos mit.

              20806L
Silvia Withöft-Foremny
Freitag, 23. Juli, 16.00 - 19.00 Uhr
Samstag, 24. Juli, 10.00 - 16.00 Uhr
Sonntag, 25. Juli, 10.00 - 16.00 Uhr
Laatzen
SWF-Werkstatt auf dem Hof Laves,  
Gutenbergstraße 20
149,- € 
Das Entgelt in Höhe von 5,- € bis 15,- € 
(1,- € pro kg) für Rohgestein nach Wahl 
wird im Kurs extra berechnet.

Der Termin passt Ihnen nicht?
Rufen Sie uns an - wir sind flexibel!
Telefon 0511 89886 221.
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Im Newsletter informieren wir Sie gern 
regelmäßig über interessante Trends, 
Aktionen und Angebote der Leine-VHS. 

Bitte registrieren Sie sich:
www.leine-vhs.de

Textiles Gestalten

Näh-Treff - Laatzen
Fehlt Ihnen zu Hause die Zeit oder Geduld 
Ihre Näharbeiten zu Ende zu bringen? 
Oder fehlt Ihnen einfach nur eine Nähma-
schine, um Ihrer Lust zum Nähen nach-
zukommen? Dann sind Sie in unserem 
Näh-Treff genau richtig! In gemütlicher 
Runde mit fachkundiger Unterstützung ei-
ner Damenschneidermeisterin können Sie 
gemeinsam Nähprojekte beginnen oder 
beenden, Erfahrungen, Tipps und Tricks 
austauschen und dabei einen schönen 
Abend genießen. 

Einige Nähmaschinen sind vorhanden. Bit-
te geben Sie bei der Anmeldung an, ob Sie 
Ihre eigene Maschine mitbringen oder eine 
benötigen.

Nähkenntnisse sind erforderlich.

20901L
Cornelia Kiehm
montags,  
01. und 15. Februar,  
01., 15. und 29. März, 26. April,  
10. und 31. Mai, 07. und 21. Juni,  
jeweils 18.00 - 21.00 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstraße 17/19
132,- €

Näh-Treff - Arnum
Fehlt Ihnen zu Hause die Zeit oder Geduld 
Ihre Näharbeiten zu Ende zu bringen? 
Oder fehlt Ihnen einfach nur eine Nähma-
schine, um Ihrer Lust zum Nähen nach-
zukommen? Dann sind Sie in unserem 
Näh-Treff genau richtig! In gemütlicher 
Runde mit fachkundiger Unterstützung ei-
ner Damenschneidermeisterin können Sie 
gemeinsam Nähprojekte beginnen oder 
beenden, Erfahrungen, Tipps und Tricks 
austauschen und dabei einen schönen 
Abend genießen. 

Einige Nähmaschinen sind vorhanden. Bit-
te geben Sie bei der Anmeldung an, ob Sie 
Ihre eigene Maschine mitbringen oder eine 
benötigen.

Nähkenntnisse sind erforderlich.

20902H
Cornelia Kiehm
mittwochs,  
03. und 17 Februar, 10. und 24. März,  
21. April, 05. und 19. Mai,  
02. und 16. Juni, 
jeweils 18.00 - 21.00 Uhr
Arnum
VHS-Räume, Göttinger Str. 65a
120,- €

Nähen mit der Overlock
Einführung, Tipps und Tricks für 
die Handhabung einer vielseiti-
gen Maschine

Das Nähen mit der Overlock macht richtig 
Spaß, erfordert aber auch etwas Einarbei-
tung. An diesem Tag lernen wir Einfädeln, 
Farbe wechseln sowie dünne, dicke und 
elastische Stoffe zu verarbeiten. Schritt 
für Schritt werden Grundlagen und weite-
re Verarbeitungsmöglichkeiten wie unter-
schiedliche Nähte, Rollsäume, Ausschnit-
te und Bündchen erklärt und geübt. Auch 
die Pflege der Overlockmaschine ist Inhalt 
dieses Kurses.
Bitte bringen Sie nach Möglichkeit Ihre ei-
gene Overlockmaschine, die Bedienungs-
anleitung, vorhandenes Zubehör und vier 
verschiedenfarbige Garne mit. Bitte geben 
Sie bei der Anmeldung an, ob Sie Ihre ei-
gene Maschine mitbringen oder eine be-
nötigen.

20903L
Cornelia Kiehm
Samstag, 13. März, 9.30 - 15.00 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstraße 17/19
36,- € 
Im Kursentgelt sind die Kosten von 4,- € 
für die Stoffproben, die im Kurs gestellt 
werden, bereits enthalten.

Lunchbag nähen  
als erstes kleines Projekt
Mit Grundkenntnissen an der Näh-
maschine ist dieses Projekt ein guter Start 
in Richtung Nachhaltigkeit. So wird der 
Plastikbeutel durch einen wiederverwend-
baren Brotbeutel ersetzt.jDavon ist die äu-
ßere Lage fester Baumwollstoff, die zweite 
innere Lage aus vorzugsweise mit Bienen-
wachs getränkter Baumwolle oder ander-
weitig beschichteter Baumwolle.
Bitte bringen Sie eigenes Nähequipment, 
20 cm Klett- und Flauschband sowie zwei 
Lagen Stoff von der Größe 73 x 30 cm mit. 
Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, ob 
Sie Ihre eigene Nähmaschine mitbringen 
oder eine benötigen.

20904L
Kathrin Assmann
Samstag, 17. April, 9.30 - 13.30 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstraße 17/19
32,- € 

WE

neu!

WE

 © bru-nO/pixabay
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Sommerakademie Nähen
Eine Woche Nähen – Neues beginnen – 
Unvollendetes beenden oder mal was 
ganz anderes ausprobieren.

In entspannter Runde mit individueller 
Betreuung dreht sich alles um die Verar-
beitung verschiedenster Stoffe und Mo-
delle. Es werden Schnitte kopiert, ausge-
radelt und an die eigenen Körpermaße 
angepasst. Das Lieblingsstück kann zum 
Schnitt gemacht werden und ein neues 
Lieblingsteil entsteht. Unvollendete Stücke 
werden endlich fertiggestellt und Sie kön-
nen sich voller Stolz daran erfreuen.

Mit Ruhe und ausreichend Zeit können Sie 
sich an Verarbeitungstechniken von Kra-
gen, Taschen, Ausschnitten, Manschetten, 
Reißverschlüssen und Knopflöchern her-
anwagen.

Der Vorbesprechungstermin am 28. Juli 
dient dazu, das Programm im Detail abzu-
stecken und benötigtes Material festzule-
gen.
Bitte bringen Sie Nähzeug wie Garn, Sche-
re, Stecknadeln etc. mit. Nähmaschinen 
sind vorhanden. Die eigene Nähmaschine 
kann gern mitgebracht werden und auch 
vor Ort bleiben. Auch hier ist vielleicht der 
eine oder andere Bedienungshandgriff zu 
erklären. Sollten Sie keine eigene Maschi-
ne besitzen, teilen Sie uns dies bitte bei 
der Anmeldung mit.

              20905L
Cornelia Kiehm
Mittwoch, 28. Juli, 18.00 - 19.00 Uhr (Vor-
besprechung)
Montag, 09. August, 09.00 - 15.30 Uhr
Dienstag, 10. August, 09.00 - 15.30 Uhr
Mittwoch, 11. August, 09.00 - 15.30 Uhr
Donnerstag, 12. August, 09.00 - 15.30 Uhr
Freitag, 13. August, 09.00 - 13.00 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstraße 17/19
127,- € 

Handwerk,  
Kunsthandwerk

Kerzenguss  
aus edlem Bienenwachs
Ab 8 Jahren

Kerzen aus Bienenwachs verströmen ein 
warmes Licht und einen wohlriechenden 
Duft. Wenn Ihr lernen möchtet, wie man 
Kerzen selber herstellen kann, seid Ihr in 
diesem Kurs richtig. Es gibt viele verschie-
dene Formen aus denen ihr wählen könnt. 
Über die klassische Rundkerze, über Tee-
lichter und Tierformen bis zu Schwimmker-
zen ist alles dabei. Sogar für den Todess-
tern aus Star Wars gibt es eine Gussform.

Für diesen Kurs sind keine besonderen 
handwerklichen Vorkenntnisse erforder-
lich. Alle Werkzeuge und das Material wer-
den gestellt.

21001L
Volker Lipecki
Samstag, 20. Februar, 15.00 - 17.30 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstr. 17-19, 
32,- € 
Im Kursentgelt sind die Materialkosten 
von 8 ,- € bereits enthalten.

Schön gestaltete,  
selbst erstellte Notizhefte
In diesem Kurs lernen wir die einfache, 
aber effektive Dreipunktheftung mit Nadel 
und Faden. Hefte wurden früher auf diese 
Art zusammen gefügt, es gab keine stö-
renden Metallklammern in der Mitte. Mit 
dieser Technik kann jede*r Teilnehmer*in 
individuelle Hefte herstellen, die unter-
schiedlich farbige Seiten, Papiersorten 
und Größen haben. Bei der Gestaltung 
des Umschlags entstehen ebenso wun-
dervolle Einzelstücke. Alles notwendige 
Material wird vor Ort sein.

21002L
Susanne Paetzke
Donnerstag, 08. April, 18.00 - 21.00 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstraße 17/19
22,- € 
Die Materialkosten in Höhe von ca. 6,- € 
werden direkt vor Ort mit der Dozentin 
abgerechnet.

neu!

WE

neu!

Explosionsbox
Aus Lagen von Pappe und Papier 
entsteht eine Box mit mehreren 
Ebenen, die sowohl als exklusive Ge-
schenkverpackung mit Karte als auch als 
Hingucker zur Aufbewahrung von schö-
nen, kleinen Dingen geeignet ist. Zum 
Schluss kann die Box noch hübsch deko-
riert werden.
Mitgebracht werden können Fotos, 
Lieblingspapiere, schon vorhandene 
Schriftzüge (z.B. Alles Gute, Herzlichen 
Glückwunsch, etc.), wer mag kleine Glit-
zerklebesteine. Ein guter (Prit-)Klebestift 
oder schmales Klebeband wäre von Vor-
teil. Alle anderen Materialien werden im 
Kurs gestellt.

21003L
Susanne Paetzke
Samstag, 24. April, 10.00 - 16.00 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstraße 17/19
35,- € 
Die Materialkosten in Höhe von 10,- Euro 
werden direkt vor Ort mit der Dozentin 
abgerechnet.

Papierblumen
Wie aus unterschiedlichen Papieren Blu-
men hergestellt werden können, die nicht 
welken, lernen Sie in diesem Kurs: Rosen, 
Sonnenblumen und viele mehr. Diese ver-
schönern nicht nur das eigene Heim, son-
dern sind auch hübsche Geschenke zu 
Geburtstagen und anderen Anlässen, zu 
denen ein kleines Mitbringsel viel Freude 
machen kann.
Bitte bringen Sie eine scharfe Schere und 
Kleber (z.B. Ponal, Klebestift etc.) mit.

              21004L
Susanne Paetzke
Sonntag, 30. Mai, 11.30 - 16.00 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstraße 17/19
28,- € 
Die Materialkosten in Höhe von ca. 5,- € 
werden direkt vor Ort mit der Dozentin 
abgerechnet.

neu!

WE

neu!

Das Fernbleiben vom Kurs gilt nicht 
als Abmeldung! Bitte beachten Sie die  
Anmeldebedingungen auf Seite 129.
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Buchbinden
Dieser Kurs richtet sich an alle 
Teilnehmer*innen mit und ohne 
Vorkenntnisse, die Lust haben, sich in der 
Arbeit mit Papier und Pappe auszuprobie-
ren und schöne Dinge selbst herzustellen. 
Es ist möglich Mappen, Kästen, Fotoal-
ben, Leporellos und vieles mehr zu gestal-
ten – den Möglichkeiten sind (fast) keine 
Grenzen gesetzt. Anschauungsbeispiele 
werden als Anregung vorhanden sein. 
Bausätze z. B. für kleine Kisten oder CD-
Hüllen können vor Ort erstanden werden. 
Objekte nach Maß, wie z. B. eine Kiste 
für Briefe, die in das vorhandene Regal 
passen soll, können ebenfalls hergestellt 
werden.
Bitte bringen Sie - wenn vorhanden - eine 
große Schneidematte, eine kleine scharfe 
Schere, einen Cutter, ein Stahllineal, ei-
nen Bleistift und ein Falzbein mit. Eigene, 
vorhandene Papiere können ebenfalls bei 
Eignung verarbeitet werden.

              21005L
Susanne Paetzke
Samstag, 05. Juni, 10.00 - 16.00 Uhr
Sonntag, 06. Juni, 10.00 - 16.00 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstraße 17/19
61,- € 
Die Materialkosten werden nach Ver-
brauch direkt mit der Dozentin abgerech-
net.

WE
Buchbinden am Abend
Hier bietet sich eine schöne Gelegen-
heit, an drei Abenden in nur drei Wochen 
ein neues Hobby zu entdecken oder ein 
schon liebgewonnenes auszubauen. Jede 
Woche wird es ein neues Projekt geben. 
Am ersten Abend wird ein alternatives Fo-
toalbum hergestellt, das jede*r noch am 
selben Tag mit nach Hause nehmen und 
mit Lieblingsfotos gestalten kann. Für die 
weiteren Abende können wir uns gemein-
same Projekte nach ihren Wünschen über-
legen und verwirklichen. Vorkenntnisse 
sind nicht erforderlich.
Bitte bringen Sie, wenn vorhanden eine 
Schneidematte, scharfe Schere, Bleistift, 
Stahllineal, Cutter, Falzbein, Leimpinsel 
und ein Wasserglas mit.

              21006L
Susanne Paetzke
donnerstags,
ab 17.Juni, 18.00-21.45 Uhr
3 Termine
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstraße 17/19
58,- € 
Die Materialien werden im Kurs gestellt 
und nach Verbrauch abgerechnet. Der 
Betrag variiert je nach Projekt und beläuft 
sich pro Abend auf ca. 5,- €.

neu!

Fotografie

After work - Available light
Dieser Fotokurs ist eine Einführung in die 
Langzeitbelichtung und Nachtfotografie, 
bei der wir die abendliche oder nächtliche 
Stimmung einfangen werden. Die EXPO-
Plaza ist eine tolle Location mit vielfältigen 
Möglichkeiten. "Lichtstreifen" der Auto-
scheinwerfer oder Rücklichter können wir 
gut von einer der Brücken aus fotografie-
ren.

Es gibt verschiedene Wege zum Ergebnis: 
Welche Einstellung nehme ich an der Ka-
mera vor? A, S oder M? Wie wirken sich 
Blende, Belichtung und ISO auf das Bild 
aus? Grundkenntnisse in der Bedienung 
der Kamera sollten vorhanden sein.

Treffpunkt ist die Haltestelle Messe Ost/ 
Expo Plaza zu einer kurzen Vorbespre-
chung.

Eine Woche nach unserer Fotoexkursion 
sehen wir uns dann einige Bilder an und 
Sie bekommen Tipps zur Nachbearbei-
tung, um gewünschte Effekte besonders 
zu betonen.
Bitte bringen Sie Ihre digitale Spiegelre-
flexkamera mit beliebigem Objektiv oder 
eine Systemkamera mit manuellem Modus 
sowie ein Stativ und Fernauslöser, falls 
vorhanden, mit. Notfalls geht aber auch 
der Selbstauslöser der Kamera. Bitte an 
einen vollen Akku und leere Speicherkarte 
denken. Nützlich sind eine kleine Taschen-
lampe (Handy) und wer hat, ein Graufilter.

21101A
Michael Leitenberger
Mittwoch, 03. März, 17.00 - 21.00 Uhr
Mittwoch, 10. März, 18.00 - 20.00 Uhr
Hannover
Expo Plaza
48,- € 
Dieser Fotoworkshop wird in einer Klein-
gruppe mit max. 6 Teilnehmer*innen 
durchgeführt.

neu!

 © Christa Burmester

Besuchen Sie uns auf 
www.facebook.com/LeineVHS/
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Digitale Fotografie -  
Grundlagen
Es werden uns hervorragende Ka-
meras angeboten. Fotografieren Sie nur 
mit der Vollautomatik oder möchten Sie die 
gesamte Bandbreite an Möglichkeiten der 
individuellen Fotografie Ihrer Kamera ken-
nenlernen? Dann sind Sie in diesem Kurs 
genau richtig! Sie lernen, die Schärfentiefe 
nach Ihren Vorstellungen zu nutzen und 
kontrolliert das Über- oder Unterbelichten 
einzusetzen. Das Ganze geht auch manu-
ell ohne Belichtungsautomatik, die nicht 
immer das macht, was wir wollen. Sie wer-
den staunen, welche Möglichkeiten in Ihrer 
Kamera stecken!

Sie bekommen "Rezepte", die in schwie-
rigen Situationen zu tollen Bildern verhel-
fen.

Nach dem theoretischen Teil werden wir 
das Erlernte in die Praxis umsetzen. Ein 
Model steht uns zur Verfügung. Wir ma-
chen Portraitaufnahmen bei unterschied-
lichen Lichtbedingungen, wie vor einem 
Fenster mit Gegenlicht oder auch drau-
ßen.
Bitte bringen Sie Ihre digitale Spiegelre-
flex-, System- oder Bridge-Kamera, Bedie-
nungsanleitung, Speicherkarte, geladene 
Akkus, Ladegerät und falls vorhanden 
weitere Objektive mit. Denken Sie bitte an 
geladene Akkus, sicherheitshalber ein La-
degerät und genügend Speicherplatz.

21102A
Michael Leitenberger
Sonntag, 14. März, 10.00 - 16.30 Uhr
Hannover
open-view-foto, An der Tiefenriede 9
52,- € 
Das Modelentgelt in Höhe von 20,- € pro 
Teilnehmer*in wird direkt im Kurs erho-
ben. Sie erhalten alle nicht kommerziellen 
Bildrechte.
Dieser Fotoworkshop wird in einer Klein-
gruppe mit max. 6 Teilnehmer*innen 
durchgeführt.

WE
After-Work - Makro - und Glas-
kugelfotografie im Stadtpark
Wir treffen uns im Stadtpark Hannover, um 
kleine Dinge, wie z. B. Blüten, Steine, etc. 
groß abzubilden. Sie lernen, mit Hilfe von 
Reflektoren und verschieden Hintergrün-
den, das Licht entsprechend Ihrer Vorstel-
lungen gezielt einzusetzen.

Mit der Glaskugel können Sie dann die 
Welt mit der Lupe sehen oder "auf den 
Kopf stellen".

Wir werden Akzente setzen, in dem wir 
Regentropfen simulieren und mit der 
Schärfentiefe Objekte gezielt freistellen.

Reflektoren, farbige Hintergründe, eine 
Sprühflasche und Glaskugeln werden für 
den Workshop vom Dozenten mitgebracht.

Treffpunkt ist der Haupteingang vom 
Stadtpark neben dem Congress Hotel, 
Clausewitzstraße.

Bei der Nachbesprechung, eine Woche 
später, schauen wir uns die verschiede-
nen Einblicke der Teilnehmer*innen an, 
alle haben ja eine andere, interessante 
Sichtweise.

Grundkenntnisse der Kamerabedienung 
sind von Vorteil, aber nicht Bedingung.
Bitte bringen Sie ihre Kamera mit gelade-
nen Akkus und leerer Speicherkarte mit 
sowie - wenn vorhanden - Stativ, Makroob-
jektiv, Nahlinsen und Fernauslöser.

              21103A
Michael Leitenberger
Montag, 03. Mai, 17.00 - 20.00 Uhr
Montag, 10. Mai, 18.00 - 20.00 Uhr
Hannover
Stadtpark, Haupteingang, Clausewitzstr.6 
42,- € 
Dieser Fotoworkshop wird in einer Klein-
gruppe mit max. 6 Teilnehmer*innen 
durchgeführt.

neu!
Fashion Shooting  
mit Model auf dem Expo 
Gelände
Wir wollen im Expopark an mehreren 
Spots fotografieren. 

Das Expogelände bietet uns viele Möglich-
keiten, seinen morbiden Charme mit Fa-
shion zu kombinieren. Es wird verschiede-
ne Outfits geben, die nicht alltäglich sind. 

Wir vermitteln die Möglichkeit, mit Hilfe 
der Blende die Schärfe im Bild gezielt zu 
steuern. 

Sie lernen Über- und Unterbelichtung bei 
Lichtverhältnissen, die die Automatik un-
serer Kamera überfordern, zu beeinflus-
sen.

Reflektoren, auch ein sehr großer Sun 
Bouncer sind vorhanden. Wer mag, kann 
einen Systemblitz mitbringen. 

Wir treffen uns hinter IKEA, an der Brücke 
über den Schnellweg. 

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Ein-
stellungen wie ISO, Zeit, Blende sollten 
aber geläufig sein.

              21104A
Michael Leitenberger
Samstag, 29. Mai, 13.00 - 17.00 Uhr
Mittwoch, 02. Juni, 18.00 - 20.00 Uhr
Hannover
Expo Gelände
48,- € 
Das Modelentgelt in Höhe von 30,- € wird 
direkt im Kurs erhoben. Sie erhalten alle 
nichtkommerziellen Bildrechte.
Dieser Fotoworkshop wird in einer Klein-
gruppe mit max. 6 Teilnehmer*innen 
durchgeführt.

neu!

WE

Neuigkeiten und Kursinformationen der 
Leine-VHS erhalten Sie auch über  
www.instagram.com/leinevhs/
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Hinweis zur Warteliste: Bitte melden 
Sie sich trotz aktuell voll belegtem Kurs 
an. Wir nehmen Sie auf die Warteliste 
und informieren Sie, sobald ein Platz für 
Sie frei wird.

Digitale Fotografie -  
Grundlagen
Es werden uns hervorragende Ka-
meras angeboten. Fotografieren Sie nur 
mit der Vollautomatik oder möchten Sie die 
gesamte Bandbreite an Möglichkeiten der 
individuellen Fotografie Ihrer Kamera ken-
nenlernen? Dann sind Sie in diesem Kurs 
genau richtig! Sie lernen, die Schärfentiefe 
nach Ihren Vorstellungen zu nutzen und 
kontrolliert das Über- oder Unterbelichten 
einzusetzen. Das Ganze geht auch manu-
ell ohne Belichtungsautomatik, die nicht 
immer das macht, was wir wollen. Sie wer-
den staunen, welche Möglichkeiten in Ihrer 
Kamera stecken!

Sie bekommen "Rezepte", die in schwie-
rigen Situationen zu tollen Bildern verhel-
fen.

Nach dem theoretischen Teil werden wir 
das Erlernte in die Praxis umsetzen. Ein 
Model steht uns zur Verfügung. Wir ma-
chen Portraitaufnahmen bei unterschied-
lichen Lichtbedingungen, wie vor einem 
Fenster mit Gegenlicht oder auch drau-
ßen.
Bitte bringen Sie Ihre digitale Spiegelre-
flex-, System- oder Bridge-Kamera, Bedie-
nungsanleitung, Speicherkarte, geladene 
Akkus, Ladegerät und falls vorhanden 
weitere Objektive mit.
Denken Sie bitte an geladene Akkus, si-
cherheitshalber ein Ladegerät und genü-
gend Speicherplatz.

              21105A
Michael Leitenberger
Samstag, 24. Juli, 10.00 - 16.30 Uhr
Hannover
open-view-foto, An der Tiefenriede 9
52,- € 
Das Modelentgelt in Höhe von 20,- € pro 
Teilnehmer*in wird direkt im Kurs erho-
ben. Sie erhalten alle nicht kommerziellen 
Bildrechte.
Dieser Fotoworkshop wird in einer Klein-
gruppe mit max. 6 Teilnehmer*innen 
durchgeführt.

WE Musikalische Praxis

Fortgeschrittenenkurs Gitarre 
"Das Abenteuer geht weiter"
Dieser Kurs ist für alle, die schon am Ein-
steigerkurs "Abenteuer Gitarre (1)" teilge-
nommen haben. Wir wollen in diesem Kurs 
die erlernten Griffe und Lieder vertiefen 
und neue Akkorde und Schlagtechniken 
erlernen.

Das Abenteuer Gitarre geht weiter!

Notenkenntnisse sind nicht erforderlich!

21301H
Willi Schönamsgruber
mittwochs,
ab 10. Februar, 16.30 - 17.15 Uhr
10 Termine
Hemmingen-Westerfeld
C.-F.-Gauß-Schule, Hohe Bünte 4
46,- € 

              21305H
Willi Schönamsgruber
mittwochs,
ab 05. Mai, 16.30 - 17.15 Uhr
10 Termine
Hemmingen-Westerfeld
C.-F.-Gauß-Schule, Hohe Bünte 4
46,- € 

Songs zur Gitarre  
"A star is born"
Auf den Spuren der Stars: Von den Bea-
tles, den Stones, Bob Dylan, Simon and 
Garfunkel bis zu U2 werden Songs ge-
meinsam erlernt, gespielt und gesungen. 
Wer schon immer mal die Klassiker der 
Rockmusik spielen wollte und die Grund-
akkorde und Griffe auf der Gitarre einiger-
maßen beherrscht, ist hier genau richtig! 
Notenkenntnisse sind nicht erforderlich.

21302H
Willi Schönamsgruber
mittwochs,
ab 10. Februar, 17.30 - 18.15 Uhr
10 Termine
Hemmingen-Westerfeld
C.-F.-Gauß-Schule, Hohe Bünte 4
46,- € 
Im Kursentgelt ist ein Handout mit sämtli-
chen Arbeitsblättern enthalten.

              21306H
Willi Schönamsgruber
mittwochs,
ab 05. Mai, 17.30 - 18.15 Uhr
10 Termine
Hemmingen-Westerfeld
C.-F.-Gauß-Schule, Hohe Bünte 4
46,- € 

"unplugged" -  
Jeder Song ist ein Erlebnis
Für alle, die schon etwas Erfahrung mit 
Barrégriffen haben, bietet dieser Kurs die 
Möglichkeit das Barréspiel zu verfeinern 
und Sicherheit im Begleiten von bekann-
ten Pop- und Folksongs wie z. B. "Hey 
Jude", "Father and Son" und "House of the 
Rising Sun" zu erlangen. Daneben lernen 
wir viele neue Songs kennen. Und das al-
les "unplugged", denn jeder Song ist ein 
Erlebnis! Notenkenntnisse sind nicht erfor-
derlich.

21303H
Willi Schönamsgruber
mittwochs,
ab 10. Februar, 18.30 - 19.15 Uhr
10 Termine
Hemmingen-Westerfeld
C.-F.-Gauß-Schule, Hohe Bünte 4
46,- € 

              21307H
Willi Schönamsgruber
mittwochs,
ab 05. Mai, 18.30 - 19.15 Uhr
10 Termine
Hemmingen-Westerfeld
C.-F.-Gauß-Schule, Hohe Bünte 4
46,- € 

In den Kursen 21301H bis 21308H ist 
im jeweiligen Kursentgelt ein Handout 
mit sämtlichen Arbeitsblättern enthal-
ten.
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Einsteigerkurs 
"Abenteuer Gitarre"
Schnupperkurs für Gitarren-Einsteiger zum 
Erlernen einfacher Griffe und verschiede-
ner Möglichkeiten Lieder zu begleiten. Für 
alle, die immer schon mal Gitarre spielen 
wollten, aber nie so richtig damit begonnen 
haben! Entdecke das "Abenteuer Gitarre"!

Vorkenntnisse im Gitarrenspiel oder No-
tenkenntnisse sind nicht erforderlich.

21304H
Willi Schönamsgruber
mittwochs,
ab 10. Februar, 19.30 - 20.15 Uhr
10 Termine
Hemmingen-Westerfeld
C.-F.-Gauß-Schule, Hohe Bünte 4
46,- € 

              21308H
Willi Schönamsgruber
mittwochs,
ab 05. Mai, 19.30 - 20.15 Uhr
10 Termine
Hemmingen-Westerfeld
C.-F.-Gauß-Schule, Hohe Bünte 4
46,- € 

.

Vom Beatclub  
bis zu MTV-Unplugged -  
singin' 'bout my generation
Wer hat da nicht gleich Lust mitzumachen: 
"Let it be", "Blowin' in the Wind", "Sweet 
home Alabama", "Über den Wolken", 
"Sound of Silence"... Songs, die wir alle 
noch im Ohr haben, die wir nun endlich 
zusammen singen und auf der Gitarre be-
gleiten! 

Dies ist ein ganz besonderes Kursangebot: 
Es richtet sich an Gitarrenspieler*innen, 
die ihr Singen und Spielen weiter verbes-
sern wollen und neue Begleittechniken 
erlernen möchten. Gleichzeitig richtet sich 
aber auch an Sänger*innen, die einfach 
nur alte und auch neue Songs erleben und 
"ersingen" möchten. 

Notenkenntnisse sind nicht erforderlich.

              21309H
Willi Schönamsgruber
mittwochs,
ab 05. Mai, 20.30 - 21.30 Uhr
10 Termine
Hemmingen-Westerfeld
C.-F.-Gauß-Schule, Hohe Bünte 4
57,- € 
Für begleitende Sänger*innen ohne Gitar-
re beträgt das Kursentgelt 47,- €.

neu!

Das ist der Rhythmus,  
bei dem ich mit muss..! 
Trommeln auf Congas

Trommeln auf Congas ist Rhythmus, 
weckt Lebensfreude, öffnet unsere Herzen 
und begeistert Menschen jeden Alters. Wir 
können eine andere Art des Miteinander-
seins erfahren.

Mit Trommeln und Kleinpercussion wer-
den wir uns im spielerischen Raum des 
Rhythmus ausprobieren. Wir üben die 
Grundtechniken der Congas zum Spielen 
der afro-lateinamerikanischen Rhythmen 
und werden diese zu einem inspirierten 
Zusammenspiel führen. 

Dieser Kurs richtet sich an die 
Teilnehmer*innen aus den Schnupperkur-
sen der Vorsemester und an trommeler-
fahrene Erwachsene. Bringen Sie eigene 
Congas oder Rhythmusinstrumente gern 
mit.

21310L
Hugo Bandorf
mittwochs,  
03. Februar, 17. Februar, 24. Februar,  
03. März, 10. März, 17. März, 24. März, 
14. April, 21. April, 28. April, 
jeweils 18.00 - 19.30 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstraße 17/19
118,- €

Trommeln auf Congas für 
Kinder (10 - 14 Jahre)
Trommeln macht Spaß, stärkt das Selbst-
bewusstsein und animiert zu Kreativität. 
Kinder erfahren den Rhythmus auf der 
Trommel als positives Erlebnis und als 
nonverbales Kommunikationsmittel. 

Sie spielen in der Gruppe und können sich 
gegenseitig helfen und ergänzen. Gemein-
sam werden technische Schwierigkeiten 
schnell gemeistert. Durch Abschauen, 
Ausprobieren und Anwenden können sie 
viel lernen. 

Ganz nebenbei entwickeln Kinder durch 
das Trommeln ein besseres Körpergefühl 
und ihre Aufmerksamkeit und Motorik wird 
auf spielerische Art und Weise geschult. 

In diesem Kurs lernen sie einen afrikani-
schen Rhythmus auf Congas zu spielen. 
Nach einer kleinen Rhythmusschulung 
geht es an die Instrumente. Mit den Trom-
meln und Kleinpercussion werden wir uns 
spielerisch dem Rhythmus nähern. Wir 
üben die Grundtechniken und werden al-
les zu einem klangvollem Zusammenspiel 
führen. 

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich!
Bitte eigene Congas oder Rhythmusinstru-
mente gerne mitbringen!

21311L
Hugo Bandorf
Samstag, 20. März, 11.00 - 12.30 Uhr
Samstag, 27. März, 11.00 - 12.30 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstraße 17/19
22,- €

neu!
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Freies Trommeln
Es ist wichtig, dass wir Menschen uns wie-
der auf einer vielleicht tieferen, nonverba-
len Ebene begegnen, uns verbinden und 
unsere Energien zusammen bringen, uns 
mit allem verbinden. Das freie Trommeln 
ist hierfür eine gute Möglichkeit. Es ist ein 
einmaliges Erlebnis und ein guter Start ins 
Wochenende.

Trommeln ist Rhythmus und pure Le-
bensfreude. Es öffnet unsere Herzen und 
macht einfach Spaß. Es gibt dabei keine 
festen Formen, keine Noten, kein Lernen –  
nur die gemeinsame Suche nach einem 
spontanen, klanglichen Erlebnis. Jeder 
kann auch seine eigenen Instrumente mit-
bringen.

Egal ob Conga oder Cajon, ob Schüttelei 
oder... – alle Instrumente sind gern gese-
hen, sie bringen ihre ganz besondere Note 
ein. 

Es sind keinerlei Vorkenntnisse erforder-
lich.

              21312L
Hugo Bandorf
Freitag, 28. Mai, 19.00 - 20.30 Uhr
Freitag, 04. Juni, 19.00 - 20.30 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstraße 17/19
22,- € 
Ein Skript kann für 2,- € erworben wer-
den. Congas können für 5,- € ausgeliehen 
werden. Die Kosten werden direkt im Kurs 
mit dem Dozenten abgerechnet.

neu! Das ist der Rhythmus,  
bei dem ich mit muss..! 
Trommeln auf Congas
Trommeln auf Congas ist Rhythmus, 
weckt Lebensfreude, öffnet unsere Herzen 
und begeistert Menschen jeden Alters. Wir 
können eine andere Art des Miteinander-
seins erfahren.

Mit Trommeln und Kleinpercussion wer-
den wir uns im spielerischen Raum des 
Rhythmus ausprobieren. Wir üben die 
Grundtechniken der Congas zum Spielen 
der afro-lateinamerikanischen Rhythmen 
und werden diese zu einem inspirierten 
Zusammenspiel führen. 

Dieser Kurs richtet sich an die 
Teilnehmer*innen aus den Schnupperkur-
sen der Vorsemester und an trommeler-
fahrene Erwachsene. Bringen Sie eigene 
Congas oder Rhythmusinstrumente gern 
mit.

              21313L
Hugo Bandorf
Samstag, 03. Juli, 11.00 - 16.00 Uhr
Laatzen
Leine-VHS, Senefelderstraße 17/19
34,- € 
Ein Skript kann für 2,- € erworben wer-
den. Congas können für 5,- € ausgeliehen 
werden. Die Gebühren werden direkt im 
Kurs mit dem Dozenten abgerechnet. 

WE

Eine kreative Eine kreative 
Geschenkidee!!Geschenkidee!!


